Ez a viszonylag Uj sportdg mdra a leggyorsabban ndvekvé lovassporttd nétte ki magdt Eurépdban. Minden
szakdgbdl vonzza a lovasokat, beleértve a dijlovagldst, a dijugratést, a westernlovagldst, de megmozgatja a
hobbilovasokat is. A working equitation a dijlovaglds és a killénféle akaddlyok sorozatan valé pontos lovaglés
kombindciéja. A munkalovaglds sokszinG feladatai szérakoztatéak a lovasok, és motivélék a lovak szamdéra,
a gyakorldsuk sordn 16 és lovas kézdtt szoros kapcsolat, kdlcsénds bizalom alakul ki, amitdl harmonikus és
eredményes lesz a lovaglés. Eredete a mez8gazdasdgban 16hatrdl végzett sokréti munkéhoz kathetd.
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Working Equitation Magyarorszdg

Sportegyesiletet 2018-ban alakult
azzal a céllal, hogy itthon is elinditsa és
népszer(sitse a munkalovaglés sportagat,
lehetéséget teremtsen a lovasoknak a
sportdg itthoni gyakorldsdra, versenyzés-
re, és hogy tdmogassa a magyar lovasok
nemzetkézi versenyekre valé felkészilé-
sét, illetve az oftani szereplésiket. Az
egyesilet a sportdg nemzetkdzi szerveze-
téhez tartozik (WAWE - World Association
of Working Equitation), a Magyar Lovas-
sport Szévetségnek még nem tagja.
2022-ben az egyesiilet hdrom versenyt és
két gyermekversenyt hirdetett meg, emel-
lett szdmos edz8napot és edzétdbort az
orszdg kiilénbdz8 pontjain, és elindult az
edz8képzé programja is. Az idén jolius-
ban megrendezésre keriilé franciaorszdagi
WE-vildgbajnoksdgra pedig az egyesilet
tagja, Kertész Borka mdr kvalifikélta mao-
gdt egy kordbbi nemzetkézi munkalovas-
versenyen Marokké nevi fiord lovéval.

MIERT JO ES KINEK AJANLJUK?

Tulajdonképpen  mindenkinek  érdemes
megismerkednie a munkalovagléssal, aki
szereti a lovakat, szereti a lovagldst, kedve-
i a véltozatos, ugyanakkor rendszeres fog-
lalkozast a léval. Ebben a sportdgban az
idomitds, a képzés hangsilyosabb, mint a
lovak genetikailag kédolt képességei, igy
barmilyen faijtdjo 16val érdemes belevagni
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B 1. A leggyorsabban ndvekvé lovassporttd nétte ki magdt Eurépdban, minden szakagbdl
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vonzza a lovasokat | 2. A feladatok elvégzése mér kezd8 szinten is nagy élményt ad

| 3. Az egyiittm(kddés végsé tesztie a marhaterelés, ilyen feladat csak a nagyobb nemzetkézi
versenyeken van | 4. A stilus-akaddlypdlya nagyon tiszta képet ad a 16 és lovas képzettségi foké-
rél, dsszhangjardl | 5. Az idén két versenyt hirdetett a hazai munkalovas egyesilet gyerekeknek

a gyakorlésba. A feladatok elvégzése mar
kezdé szinten is nagy élményt ad a lovasok-
nak, és ahogy nehezednek az akaddlyok,
gy vezetik be a lovat és lovast az idomitds
szép és bonyolult vildgdba egészen a leg-
magasabb szint§ feladatokig (sorozat-ug-
résvéltas, végtapiruett).

Az akaddlyok gyakorldsanak és teljesité-
sének egyik el8nye, hogy j6szerivel nem
lesz olyan helyzet, amitél a lovad megijed-
ne, vagy ha mégis tartana valamitél, akkor
tudjatok, hogyan reagéljatok le, mi a meg-
oldds.

AP

MILYEN AKADALYOK VANNAK?

A munkalovaglds négy részbél tevédik &sz-
sze, melyeket a versenyeken kiilén értékel-
nek. Az elsé a dijlovaglds, ezt a klasszikus
dijlovaglas értékrendje alapjdn birdljgk. A
mésodik a stilus-akaddlypdlya, ez aka-
ddlypélyan zaijlik, és nagyon tiszta képet
ad a 16 és lovas képzettségi fokardl, dssz-
hangjardl. A harmadik a gyorsasdgi aka-
ddlypélya; itt az akaddlyokat idére kell
teljesiteni, ami az elengedettség, a kontrol-
lalhatésdg, a bizalom tesztie. Végil a ne-
gyedik a marhaterelés, ami kardmban
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EDZONAPOK, EDZOTABOROK
Aprilis 30. - mdjus 1. Fekete
Lovastanya, Kiskunfélegyhdza
Majus 7. és majus 21. Mokdny
Lovasklub, Szdzhalombatta

Majus 14-15. Klastrom

Lovasudvar, Kesztélc

JUnius 11-12. Cavallo Lovasudvar,
Csabdi

JUnius 18. Szazhalombatta
VERSENYEK

Majus 22. Szdzhalombatta

Majus 29. Gyermekverseny,
Szdzhalombatta

JUnius 19. Szdzhalombatta
Augusztus 27. Szdzhalombatta

Ha kérdésed lenne, vagy bévebb in-
formdciét szeretnél, keress minket az
info@wehun.hu e-mail-cimen és min-
den segitséget megadunk.
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B 1. A kapuakadélyt megtanitani a [6nak
igazdn hasznos tudomény | 2. A hdrom
hordé kériil hdrom egyforma méretd kort kell
tenni, és pontosan kézépen kell a hordék
vonalét keresztezni | 3. A hidakaddly egy
klasszikus terepimitdcié: az ives dobogén,
hangos felileten dtmenni lovat és lovast
prébals feladat | 4. Magyar munkalovasok

| 5. A gyorsasdgi akaddlypdlyén

az akaddlyokat idére kell teljesiteni, ami

az elengedettség, a kontrollalhatésdg, a bizalom
tesztie | 6. A munkalovas-versenyek elsd
feladata a dijlovasprogram | 7. A karém-
akadalyt két iranybdl is teljesiteni kell; szik
helyen, korlatok kézt megkerilni a belsd kort
sok helyzetben megolddst jelent | 8. A csengé-
akaddly gyakorldsa sordn a lovak megtanuljék,
hogy a szik helyek és a zajok ellenére is nyu-
godtak és engedelmesek maradjanak

lév8 marhdk kézil egy elére kivalasztott
egyed kisebb kardmba térténd beterelését
jelenti, ez az egyittm(ksdés végsé tesztie.
A versenyek tébbségén az elsé harom ver-
senyszdm keriil megrendezésre, és ezek
dsszpontszdma hatdrozza meg az ered-
ményt. A marhaterelés viszont a nagyobb
nemzetkdzi versenyek szerves része, ahol
a lovasok csapatokat alkotnak, ezt azon-
ban minden alkalommal kiilén értékelik.

A munkalovaglés feladatai kézétt szdmos,
a dijlovaglasbdl mér ismert feladat megta-
l&lhaté, amit aztdn az akaddlyok kézstt kell
teliesiteni. A hangsilyos jarmédok a lépés
és a vdgta, de a kezd8, belépé szinten az
akaddlyok igetésben is teljesitheték.
Minden akaddly prébéra teszi a 16 és a
lovas valamelyik képességét, izelitéil néz-
ziink egy pdr példat.

HAROM HORDO AKADALY

Szinte mindenki meg tud harom hordét ke-
rilni - valahogy. De ha hdrom egyforma
méret( kort kell csindlnunk, és pontosan k&-
zépen kell a hordék vonalét keresztezniink,
akkor a feladat maris egy szintet Iépett, ami
méris pontossagot, megfeleld hailitast mind-
két kézen - vagyis egyenességet és enge-
delmességet - kévetel meg a 1614,

A KAPU

Ezt talén mdr mindenki prébéilta 16hatrdl, hi-
szen senki nem szeret leszdlIni egy kapu ked-
véért, és nem mindig van egy ember mellet-
tink, aki tud ebben segiteni. A mivelet sokszor
oft bukik meg, hogy a 16 fél a nagy mozgé ka-
puszdrnytdl, nem éll meg nyugodtan, 4tsza-

lad a résen vagy épp nem abba az irdnyba
mozdul, ami megk&nnyitené szdmunkra a
kapu kinyitdsatbecsukdsdt. Ezt megtanitani
a lé6nak igazdn hasznos tudomdny, sokat jo-
vit a 16 és lovas kdzfi bizalmon, a lovas meg-
tanulja finoman elmozgatni a 16 vdllait és
fardt, a 16 pedig megtanul egyiitmGksdni.

A CSENGO

Volt mér probléméd vele, hogy utanfutéra fel
tedd a lovadat, és onnan hdétrafelé kiléptesd?
Esetleg a dijlovagléprogram elétt a csengd
megszélaldsdval fesziilt meg a lovad, vagy
egyszerien csak a nyugodt megdllas vagy
épp a készséges hatralépés a problématok?
Szémos lovat zavarnak a zajok, visszatart
iék a légzésiket, megfeszilnek, ez pedig min-
den alkalommal a feladatok végrehaitasat
akaddlyozza. Ebben az akadélyban egy sztk
folyosén kell bemenni a lovasnak, a végén
nyugodtan megdllni, és megszélaltatni a
csengét, majd onnan nyugodtan hétrafelé
kiléptetni. A gyakorlds sordn a lovak megta-
nuligk, hogy a sztk helyek és a zajok elle-
nére is nyugodtak és engedelmesek marad-
janak, a lovas pedig megtanul tdmogaté és
tirelmes lenni lovéval, igy aztdn a hétralé-
pést akar L alakban is végre tudja hajtani.

HOL TALALKOZHATSZ VELUNK?
Egyesiletink célja, hogy minél t6bb lovas is-
merkedjen meg a sportdggal és kezdje el azt
aktivan beépiteni a hétkdznapjaiba. Ennek
érdekében kurzusokat, edzétédborokat és
versenyeket szerveziink, amelyekre szere-
tettel vérunk minden lelkes lovast és nézé&t.
Honlapunkon (www.wehun.hu) sok hasznos
részlet megtaldlhaté a sportégrdl, illetve igen
aktiv Facebook-oldalunkon (Working Equi-
tation Hungary Group) t4jékozédhat minden-
ki az aktudlis programokrol, kéveték és tagok
véleményeirdl, hazai és nemzetkdzi hirekrél.
Mivel edz8ink egy része orszagszerte te-
vékenykedik, igy megfelel8 létszamu lovas
esetén sajdt lovarddtokba is tudunk kihelye-
zett kurzust, edz8napot tartani, de egyéni
edzésre is van lehetéség. Edz8ink elérhe-
t6sége a honlapunkon megtaldlhaté.

Az edzétdborok egyben nyilt napok is. Ha vo-
laki még nem biztos benne, hogy ezt sport-
4gat szeretné vdlasztani, itt néz&ként meg-
tapasztalhatja, milyen az igazi WE-hangulat.

WE Magyarorszag Egyesulet
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